
 

 

  



  
 

 

 

 

 

 

Curso: Podcasting para entrenar tu 

oratoria. 
 4 semanas 

 1 sesión por semana (3 horas cada una). 

 Total: 12 horas 

 Modalidad: Presencial  

 

"Podcasting para entrenar tu oratoria" es una experiencia diseñada para ayudarte a producir 

tu propio podcast, manejar aplicaciones de edición, superar el miedo a hablar en público y 

mejorar tu claridad comunicativa con herramientas prácticas, dinámicas y profundas. 

 

¿Qué vas a lograr? 

- Elaborar, producir y editar tu propio podcast.   

- Usar la voz, el cuerpo y el silencio como aliados. 

- Ganar confianza y presencia al hablar para los demás.  

- Conectar con tu audiencia de forma genuina y persuasiva. 

¿A quién está dirigido? 

- A personas que quieran producir su propio podcast o video podcast, más allá del 

conocimiento tecnológico que manejen en la actualidad.  

- A quienes quieran preparar presentaciones, clases, discursos o charlas desde un lugar más 

auténtico y profesional. 

 



  
 

 

 

 

 

 

¿Cómo es el entrenamiento? 

Es una combinación de teoría breve + mucha práctica guiada. 

Ejercicios individuales y grupales, técnicas de respiración, manejo de la ansiedad, 

improvisación, estructura de discursos, elaboración de guiones, formatos, usos de la voz, 

improvisaciones,  escucha activa, retroalimentación constructiva y más. 

No necesitás experiencia previa. Solo ganas de expresarte mejor. 

 

PROGRAMA 

El entrenamiento constará de 4 clases de 3 horas cada una semanales (1 mes).  

CLASE 1  

- Ejercicios de fonación  

- Prácticas de locución 

- Producción de la idea. 

- Formatos sonoros 

- Redacción de guión sonoro 

- Herramientas básicas de edición 

 

CLASE 2  

 Elaboración de guión avance 

- Grabación de avance 

- Análisis de casos 

- Ejercicios de fonación  

- Prácticas de locución 

 



  
 

 

 

 

 

 

CLASE 3  

 

- Elaboración guión primer episodio 

- Elección de formato 

- Grabación y edición de primer episodio 

- Diseño de la portada del podcast 

- Elección de plataformas y distribución 

- Distribución en plataformas. 

- Archivos RSS 

 

CLASE 4  

Claves para producir video podcast 

Manejo de cámara 

Manejo corporal ante cámara 

Estrategias de difusión 

Producción de Newletters de difusión 

Edición para You Tube 

Monetización 

Plataformas para grabación remota 
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